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Instruksjon:

Les hver av de 10 atferdstypene, og sett ring rundt hvor ofte (1-7) hver har vist seg

hos pasienten de siste 2 ukene. For detaljert beskrivelse av atferden, se under.

IZ::Ederr? En eller to Flere ;ratrlt;et;) g‘a?]nggeer Mange
Aldri gang i ganger i ganger i om om ga:nger i
uken uken timen
uken dagen dagen
| Gar froam og tllba.ke, 1 2 3 4 5 6 7
formalslgs vandring
2 G]entattoe setninger eller 1 2 3 4 5 6 7
spgrsmal
3 Slar (inkludert seg selv) 1 2 3 4 5 6 7
4 | Griper, tar tak i andre 1 2 3 4 5 6 7
5 Skubber 1 2 3 4 5 6 7
Lager merkelige lyder
6 (underlig latter eller 1 2 3 4 5 6 7
grat)
8 |Klaging 1 2 3 4 5 6 7
Utfgrer gjentatte
9 | bevegelser eller 1 2 3 4 5 6 7
handlinger
10 | Generell rastlpshet 1 2 3 4 5 6 7

Detaljert beskrivelse av atferden:
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Gar fram og tilbake, formalslgs vandring — konstant gange frem og tilbake, inkluderer ogsa konstant
kjpring med rullestol frem og tilbake. Inkluderer ikke vanlig mélrettet gange.

Gjentatte setninger eller spgrsmal — gjentakelse av den samme setningen eller spgrsmalet, rettet
mot en spesiell person eller rettet mot noen spesielle (klaging, selv om denne er rettet mot noen og
muligens berettiget, blir denne skaret under klaging).

Slar (inkludert seg selv) — fysisk skade, slar andre, pafprer andre smerte, slar seg selv/mgbler.
Griper, tar tak i andre — triver, griper hardt, tar bestemt tak i eller napper borti.

Skubber — skubber med makt, skyver, presser andre.

Lager merkelige lyder (underlig latter eller grat) — inkluderer grating, stonning, underlig latter,
skjeering av tenner, inkluderer ikke forstaelige ord.

Skriker, roper — roper, gjennomtrengende hyl, ul, hgylytte hvin.

Klaging — sutring og jamring, klager over seg selv, somatiske klager, over mageknip eller klager over
det fysiske miljpet eller andre personer.

Utfarer gjentatte bevegelser eller handlinger — utforer gjentatte og stereotype bevegelser eller
handlinger, slik som klapping, banking, rugge pa seg selv, plukke, fikle, gni pa seg selv eller
gjenstander, suge pa fingre, ta av og pa sko, pirke pa seg selv, kleer eller gjenstander, plukke pa

innbilte ting i luften eller fra gulvet, handtere gjenstander pa en stereotyp maéte, inkluderer ikke
gjentagelser av ord eller annen vokalisering.

Generell rastlgshet — er rastlgs, beveger seg hele tiden rundt i stolen, reiser seg opp og ned, ikke i
stand til & sitte rolig.



